
VAL CENIS raquettes : Episode 2

Ca y est le beau temps est installé comme promis pour ce deuxième jour. Nous partons vers 9h30 ça nous laisse le 
temps de profiter pleinement du copieux petit déjeuner.
Arrivée à Bessans capitale du ski de fond et du biathlon avec un stade international et pays du diable suivant la légende.
Nous partons du parking de l'unique télésiège. L'itinéraire que nous avons choisit est balisé, damé et suffisamment gelé 
pour marcher sans raquettes. Nous descendons la rive gauche de l'Arc  en suivant les pistes où s'entraînent les équipes 
de fondeurs jusqu'au lac qui marque la fin du plateau. Nous remontons ensuite vers le village que la piste traverse en 
partie pour rejoindre notre point de départ où nous avions repéré des tables pour notre déjeuner.
Repas au soleil au pied de la piste. Il fait très beau, le paysage est magnifique, nous décidons de refaire une petite 
boucle cette fois sur le versant droit de la rivière. Au retour nous aurions bien pris un verre sur une terrasse mais rien 
d'ouvert, ce n'est que partie remise.
10km 100 m de dénivelé pour cette première sortie dans la neige. Les raquettes ce sera pour le lendemain car nous 
ferons la sortie haute montagne au col du Mont Cenis.
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