
RETRAITE SPORTIVE DE BESANCON TILLEROYES 
6 B, chemin des Tilleroyes

25000 – BESANCON

– mob : 06 77 37 46 95
rsbt25  @orange.fr  

Réunion du CODIR le mercredi 17 septembre 2025 – 15H30
Salle de réunion  VIP du stade Léo Lagrange

Présents :  Elisabeth Cano, Jacqueline Duffing,  Christian Herten, Patrick Mangeat,   Jean-Louis 
Monnot, Claudie Mora, Noë l Petot, Patrick Pitallier, Paul Ravillard,  Guy Roy.

Absents excusés : Ghislaine Avanzi , Gilles Marchal, Patrice Marion

Ordre du jour     :

• Point des inscriptions 2025/26

• Organisation des activités avec focus sur les activités VTC, Vé lo Doubs et MN douce 
(invités Michel et les animateurs MN) 

• Nouveaux Animateurs

• Journée du club 

• Trésorerie

• Sé jours

• Formation

• Questions diverses

• Agenda prochain Codir et planning

Point des inscriptions 2025/26

A ce jour 243 inscrits pour une jauge à  250 ce qui signifie qu’il reste quelques places.

24 adhérents nous ont quittés et 34 nouveaux adhérents. Les démarches d’inscriptions 
gérées par Noë l et Elisabeth se sont bien déroulées cette année
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Organisation des activités

A  ctivités VTC et Vé lo Doubs   
Patricia Bertin n’a pas renouvelé  son adhésion, Monique est blessée. Christian H et Michel 
se retrouvent seuls  pour encadrer les activités. Le tableau d’inscriptions peut ê tre 
corrigé s pour ne garder qu’une colonne par semaine.
Néanmoins Christian se propose pour animer, pendant quelques semaines, une séance de 
Vé lo-Doubs pour permettre aux nouveaux adhérents de se roder avant d’intégrer le 
groupe VTC quasiment exclusivement équipé  de VAE.

Activité  MN douce
Plusieurs animateurs de MN sont indisponibles actuellement , il ne reste que Dominique 
et Robert pour assurer les séances du lundi et du mercredi. Robert propose de tester 
pendant quelques semaines une séance de MN douce qu’il animera seul en parallè le de la 
séance du lundi.

Ces deux nouvelles activités seront présentées lors de la journée d’intégration et 
commenceront en octobre à  titre de test.

Pé tanque
Le Nouveau créneau du lundi matin est un peu moins apprécié  malgré  l’avantage d’avoir 
le boulodrome pour nous seuls. La gestion de la contrainte du dé lai d’inscriptions au 
vendredi soir suscite un débat... 

Formation et Nouveaux Animateurs

Gilles Froidevaux est inscrit au PSC1 de septembre et pourra commencer ses animations 
sous la tutelle de Dominique D dès le 4ème trimestre.

Marie Magne candidate à  l’animation des marches douces se verra proposer une 
formation PSC1 dès que possible et pourra proposer d’animer des marches douces dès 
qu’il sera validé . Elle devra prendre contact avec l’animateur qui est planifié  pour qu’il 
l’encadre. 

Journée du club

Il y a environ 110 inscrits au Val de Consolation. Elisabeth et Thierry proposeront chacun 
une marche moyenne et Patrick une marche douce. L’après-midi sera consacrée à  une 
séance de QI Gong animé  par Patrick, une démonstration MN avec Robert et Dominique, 
des visites du site et de la pé tanque. 
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Trésorerie

Nous informons le Codir que l’é tat de santé  de Gilles ne lui permet plus d’assurer la 
gestion de la trésorerie.

Dans l’urgence et dans l’espoir d’un retour de Gilles, Patrick M le remplacera jusqu’à  la 
prochaine AG et se fera aider par Noë l pour se décharger un peu du secré tariat et de la 
gestion comptable des sé jours.

Comme pour le secré tariat, la proposition est faite d’acquérir un ordinateur portable pour 
gérer la trésorerie et ainsi faciliter la gestion des fichiers. Le Codir vote Pour à  l’unanimité

D’autre part Gilles gérait également le planning de gymnastique (Elisabeth pourrait le 
reprendre) ainsi que la transcription des présents aux activités de Gym, de danse et QI 
Gong sur les fichiers de fréquentation destinés aux statistiques.  Après un débat sur la 
pertinence de continuer à  mettre à  jour ces fichiers, il est décidé  que nous continuerions 
à  mettre à  jour ces info. Pour cela Patrick M fera le fichier qui est complé té  manuellement 
au Résal par les présents et quelqu’un ?? le saisira dans le fichier.

Séjours

Habère-Poche  débute à  la fin du mois avec 30 inscrits

Valloire est complet avec 3 nouvelles inscriptions

Serre Ponçon en juin sera diffusé  en octobre

Sé jour court  en septembre Christian H propose un sé jour à  Soultzeren en Alsace du 2 au 
5/09 au village de vacances VTF Les Fougères qui est validé  à  l’unanimité  par le Codir.

Questions diverses

Pharmacie : Paul a approvisionné  les fournitures médicales pour complé ter les trousses 
de secours des animateurs, il fera la distributions incessamment.

Galette des rois 2026 : date proposée le 7 janvier à  15h30 ( salle réservée)

Agenda

Prochain bureau le mardi 25/11  à  13h30 chez Patrick

Prochain Codir le mercredi 10/12 à15h30  (salle réservée)

Fin de la séance à  18h
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